АНКЕТА
1. Фамилия, имя ребёнка, возраст _______________________________________________________
2. В котором часу утром встаёт ребёнок:

в учебные дни ______________  в выходные дни _______________?

3. Делает ли ребёнок утреннюю гимнастику, выполняет закаливающие процедуры _____________
4. Всегда ли ребёнок ест горячий завтрак дома перед уходом в школу? _______________________
5. Спит ли ребёнок днём? Если да, то сколько времени? ____________________________________
6. Сколько времени тратит ребёнок на выполнение домашних заданий? Выполняет их с ___ ч. по ______ ч.

7. Есть ли у ребёнка дополнительные занятия (кружок, спортивные секции, музыкальная школа и т.п.)? ________________________________________________________________________________
8. Регулярно ли ребёнок гуляет на улице? ________________________________________________
Сколько времени он затрачивает на прогулку:

В учебные дни __________

В выходные дни _________

9. Имеет ли ребёнок отдельное место для приготовления уроков? ____________________________
    Как оно освещено (находится в глубине комнаты, у окна)? ________________________________
    Есть ли настольная лампа? ___________________________________________________________
10. Как часто ребёнок смотрит телевизор? ________________________________________________
Сколько времени он затрачивает на просмотр телепередач:

в учебные дни ______________    в выходные дни _____________

Какие по содержанию передачи он предпочитает? _________________________________________
11. Есть ли дома компьютер? _______________ Сколько времени ребёнок тратит за компьютером? _____________________________________________________________________________________
12. Помогает ли вам ребёнок по дому? Есть ли у него домашние обязанности? Если да, то какие? _____________________________________________________________________________________
13. Какие отношения у вас с ребёнком в семье (дружеские, всегда прислушивается к советам, часто не слушается, нет взаимопонимания вообще) _____________________________________________________________________________________

14. Состоит ли ребёнок на диспансерном учёте у врачей-специалистов? _______________
Если да, то укажите ___________________________________________________________

15. Бывают ли у ребёнка жалобы на плохое самочувствие? Когда они чаще всего возникают? ____

С чем вы их связываете? _______________________________________________________________ 

16. Дополнительные сведения, которые помогут учителю в создании благоприятных условий во время пребывания его в школе __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
